
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Openingstijden 2010
Recreatief
zwemmen

Aquarobics

Aquajogging

Aqua-Varia

Aqua Workout

Club Aquajogging

Baby-en Peuter
zwemmen

Zwangerschaps-
zwemmen

Fifty-Fit

Fifty-Plus

Fifty-Varia

Swim-Fit

Zwemles voor
volwassenen

Kids party

Zumba

 10.30 - 13.00	  07.00 - 09.15	  09.45 - 12.00    07.00 - 09.00	   07.00 - 10.00	   12.15 - 15.00	  10.00 - 12.00
	  11.00 - 15.00	  11.00 - 15.00	  10.30 - 13.00 	  11.30 - 15.00		   12.00 - 15.30
	  20.00 - 20.45	  20.00 - 20.45	  20.00 - 20.45	   20.30 - 22.00
	  20.45 - 22.00	  20.45 - 22.00	  20.45 - 22.00

	  19.15 - 20.00	  20.00 - 20.45	  19.15 - 20.00

	  20.00 - 20.45

 09.45 - 10.30 	   	  09.00 - 09.45

			    09.45 - 10.30

			    20.00 - 20.45

	  09.15 - 09.45	  09.15 - 09.45	  09.15 - 09.45	  09.15 - 09.45
	  09.45 - 10.15	  09.45 - 10.15	  09.45 - 10.15	  09.45 - 10.15
	  10.15 - 10.45	  10.15 - 10.45	  10.15 - 10.45	  10.15 - 10.45
	  10.45 - 11.15	  10.45 - 11.15	  10.45 - 11.15	  10.45 - 11.15

		   19.15 - 20.00

	   10.00 - 11.00

		   	 13.30 - 15.00

				     10.00 - 11.30

	  09.15 - 10.00

			    09.00 - 09.45

	  	  12.00 - 15.00    	   	   12.15 - 15.00	  12.00 - 15.30

	  	   	   09.15 - 10.15	 

= volwassenen      = alléén recreatiebad open      = alléén wedstrijdbad open      = familiezwemmen (alléén ouders met kinderen)

= twee activiteiten à 20 minuten

= 4 - 10 maanden      = 10 maanden - 1,5 jaar      = 1,5 - 2,5 jaar      = 2,5 - 4 jaar


